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Beschreibung des Badegewässers 
 
Die Badestelle List-Oststrand besteht aus einem vierhundert Meter langen feinen Sandstrand mit 
vorgelagertem Wattenmeer. Der Textilstrand ist über das Wohngebiet Mellhörn und das Man-
nemorsumtal zu erreichen und bietet Strandkorbvermietung, Rettungsschwimmer in den Mona-
ten Juli und August, sanitäre Einrichtungen an der Lister Austernperle, Strandversorgung, Sport- 
und Spielmöglichkeiten, behindertenfreundliche Zugänge und Parkplätze. 
 
Die Nordsee unterliegt den Gezeiten, zweimal täglich kommen Ebbe und Flut. Der Tidenhub an 
der deutschen Nordseeküste beträgt 1 - 2 m. Typisch für den Sylter Oststrand ist die ruhige und 
mildere Lage am Wattenmeer, mit, vor allem bei Niedrigwasser, besonders flachen Wasser-
ständen. Durch die tägliche Bewegung des Meeres, wird das Wasser ständig ausgetauscht. 
Auch das sandige und schlickige Sediment wird ständig umgelagert und kann dabei zu Wasser-
trübungen führen. Der Salzgehalt des Meerwassers ist orts- und jahreszeitenabhängig und liegt 
zwischen 30 und 34 Promille. Die Temperaturen der Nordsee variieren stark, im Sommer erreicht 
das Wasser selten über 20 °C und im Winter kann es an den flachen Küstengebieten durchaus 
zur Eisbildung kommen.  
 
Im Westen der Badestelle liegt eine Dünenlandschaft (Naturschutz) und im Osten schließt sich 
der Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer (Weltnaturerbe) an. Der Betrachtungs-
bereich der Badestelle weist einige wenige potentielle Verschmutzungsquellen auf, die jedoch 
alle keine Relevanz für die Badegewässerqualität der Badestelle haben. Auch die möglichen 
Verschmutzungen, verursacht durch den Hafen, haben keine Auswirkungen auf die Qualität des 
Wassers in der Nähe der Badestelle.  
Sollten an dieser Badestelle besondere Situationen auftreten, die zur zeitweisen Beeinträchti-
gung der Badegewässerqualität führen, werden Sie gesondert informiert. 
Das gilt auch bei Massenvermehrung von Algen. 
 
Weitere Informationen finden Sie unter: https://www.schleswig-holstein.de/badegewaesser 

 

 

Hier erfahren Sie die Untersuchungser-
gebnisse der aktuellen Wasseranalyse 

der Badestelle 
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